
親子つどいの広場 石川

ころころひろば
住所：八王子市石川町481（石川事務所2階）

電話： ０４２－６４９－５２１１

おおむね０歳から３歳のお子さんと、その保護者の方がご利用の対象となります
プレママ・プレパパさんと、そのご家族もどうぞお立ちより下さい

　☆平日・土曜日　９：３０ ～ １６：３０
日曜・祝祭日・年末・年始はお休みです。

受託運営：一般社団法人　保育サポーターはちっ子

　　　　　※　■の日のイベントは前日までに予約が必要です

日 月 火 水 木 金 土

イベントの内容、参加方法、
予約の仕方など、不明な点は

お気軽に広場へお電話くださいね。

1 2 3

休館日 休館日 休館日

4 5 6 7 8 9 10

休館日

ベビーマッサージ
10：30～11：30

（要予約）　　　　　　　

こっこひろば
10：30～

２歳
お父さんあつまれ

10：30～

11 12 成人の日 13 14 15 16 17

休館日 休館日

ぴよぴよひろば
10：30～

１歳

先生とあそぼう
(石川保育園）
11：00～11：30

マタニティヨガ
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14：00～15：00

定員４組
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おひざにだっこの
お話会
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先生とあそぼう
（犬目幼稚園）
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〇 大人の方は靴下をお持ちください

〇 イベントのみ予約が必要です

イベント前日までに予約をお願いします

〇 イベント時の来館は可能ですが、予約のない方はイベントの参加はできません

〇 おむつ袋、持ち帰れます　　スタッフにお声がけください

ご不明な点は、お気軽に広場へお電話ください。
令和８年(2026年）1月発行

プレママ＆

　プレパパ講座



ころころ ひろば　イベント情報
 　　イベントの申し込みは　親子つどいのひろば　ころころひろば
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ☎０４２-６４９-５２１１　（来館 または 電話にて予約）

イベント の 予約 は 　 ２５ 日 ～ 講座日前日 まで 受 け 付 けています

　　＊　　　　のイベントは予約制です　前日まで広場またはお電話にてご予約ください。　

　　＊プレママ・プレパパもご利用できます。　お待ちしております。

講座名 日程 時間 内容

ベビーマッサージ

８日(木) 10：30～11：30

ベビーマッサージ・親子ふれあい・育児相談
　　費用：￥200（オイル代）
　　　　　　　　　　　　お釣りの無いようお願いします
　　＜持ち物＞
　　　・赤ちゃんの水分（おっぱいでもOK）
　　　・おむつ（ゴミ袋）　　・バスタオル
　　　・レジャーシート（1人用）　　・授乳用ケープ
　　　・保護者の飲み物

こっこひろば
（２歳）

９日(金) 10：30～
広場スタッフと一緒に、紙芝居・絵本
　　　　　　　　　　　　　　　手遊びなどで楽しみましょう

お父さんあつまれ １０日(土) 10：30～
広場スタッフと一緒に遊びましょう
　　　　　　　　　ご家族みなさんでどうぞ!!

ぴよぴよひろば
（１歳）

１３日(火) 10：30～
広場スタッフと一緒に、紙芝居・絵本
　　　　　　　　　　　　　　　手遊びなどで楽しみましょう

　先生とあそぼう
　　　　石川保育園

１５日(木) 11：00～11：30
石川保育園の先生と一緒に
　　　　　　　　　　　　　　　親子で楽しく遊びましょう

プレママ・パパヨガ
（定員６名）

１６日(金) 10：30～11：00

＜注意事項＞
　☆妊娠16週～30週までの方、産後2ヶ月～1年後の健康な方
　☆妊娠中の方は、医師の了承を得てからのご参加を
　　お願いします。
　☆講座中は、無理をせず体調に変化があった場合は
　　 速やかに休憩をとってください
　　
    飲み物はご持参ください。
　　動きやすい服装でお願いします。

　先生とあそぼう
　　　なかの幼稚園

２０日(火) 10：30～11：00
なかの幼稚園の先生と一緒に
　　　　　　　　　　　　　　　親子で楽しく遊びましょう

ちはるさんと
（定員４組）

２０日(火) 14:00～15:00
ミルクのこと、おっぱいのこと、ねんねのこと、
離乳食やママの体のことなどお話してみませんか？

　先生とあそぼう
　企業型主導保育所
　　かいらくえん

２３日(金) 10：30～11：00
かいらくえんの先生と一緒に
　　　　　　　　　　　　　　親子で楽しく遊びましょう

みんなであそぼう ２４日(土) 10：30～
広場スタッフと一緒に遊びましょう
　　　　　　　　　ご家族みなさんでどうぞ!!

だっこちゃんひろば
（０歳）

２６日(月) 10：30～
広場スタッフと一緒に、紙芝居・絵本
　　　　　　　　　　　　　　　手遊びなどで楽しみましょう

おひざにだっこの
お話会

２７日(火) 10：30～10：45
絵本にじいろさんによる読み聞かせ
親子で楽しみましょう

　先生とあそぼう
　　　　犬目幼稚園

２９日(木) 10：45～11：00
犬目幼稚園の先生と一緒に
　　　　　　　　　　　　　　　親子で楽しく遊びましょう

　　◎予定は都合により変更・中止になることもあります。 広場にお気軽にお問い合わせください。

２ヵ月～

　　１歳頃まで

プレママ

　プレパパ講座


